Povenal bemin uufiets , doe hem steeds o stat,
Respecteev aok het alcohal verbod .
't Ds geen luxe omv een helm te dragen
En scheew uwu benen om www wiouus te behagen.

Volg de instmucties van de weghapitein ,
Kak of plas nooit langs de baan ol in stuuiken .
' Bn zehev nooitdoping gebusiken |
Wees in de groep de grootste optimist ,

En drink pas na de vit een goede trappist .

Roland Mispelaere 12/02/2012



